\ /
Miesificznik APolityka Spojecznad 4/2005. Powielanie, o
przedrukowywanie oraz rozpowszechnianie bez wiedzy
i zgody Redakcji PS zabronione.

)

| & prac naukowo-badawczych

RODZINA WOBEC WYKLUCZENIA SPOLECZNEGO
— ANALIZA ,PAMIETNIKOW BEZROBOTNYCH”

WSTEP

Dtugotrwate pozostawanie bez pracy jest bez wat-
pienia jednym z najprostszych i najbardziej oczywi-
stych wskaznikdw wykluczenia spofecznego. Zazwy-
czaj zwigzane jest ono z ubostwem i wykluczeniem
ekonomicznym. Dochodzi do tego rowniez bardzo
czesto izolacja spofeczna oraz samowykluczanie
spowodowane nie tylko brakiem pienigdzy, ale takze
systematycznym pogarszaniem sie kondycji psy-
chicznej. Cytujgc jednego z bezrobotnych, mozna
powiedzie¢, ze moze komus wydac sie to dziwne,
ale bycie bezrobotnym jest stanem o wiele bardziej
ucigzliwym psychicznie i fizycznie niz najgorsza praca
(Budzynski 2003, s. 276).

Uwazamy, ze rodziny bezrobotnych sg zaréwno
pierwszg linig wsparcia, jak i pierwszymi ofiarami utra-
ty pracy jednego z jej cztonkow. Dlatego walka rodzi-
ny ze zjawiskiem wykluczenia spotecznego jest tema-
tem naszych badan. Zgodnie z postulatem znanym
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przede wszystkim z antropologii i socjologii, aby by¢
jak najblizej przedmiotu badania, a jeszcze lepiej, aby
analizowany obiekt byt jednoczesnie w jakiejs czesci
podmiotem analizy, w pracy tej korzystamy z metody
biograficznej. Tym samym do wyjasnienia postawio-
nego zagadnienia wykorzystujemy tylko materiaty
zawierajgce relacje ludzi o ich uczestnictwie w zda-
rzeniach i procesach stanowigcych przedmiot badan
(Szczepanski 1973, s. 619-620). Jest to jednoczesnie
hotd ztozony Ludwikowi Krzywickiemu (Pamietniki
1933) oraz uczczenie 85-letniej tradycji badawczej
Instytutu Gospodarstwa Spofecznego.

Materiaty Zrédiowe stanowig trzy tomy Pamietni-
kow bezrobotnych, wydanych w ramach konkursu
organizowanego przez Instytut Gospodarstwa Spo-
tecznego SGH. Poniewaz naszym celem byto zbada-
nie postawy rodzin wobec wykluczenia spofecznego,
do dalszego procesu analizy zakwalifikowalismy
tylko te pamietniki, ktére zostaty napisane przez bez-
robotnych rodzicoéw. Prac takich znalezlismy 31. Bo-



haterami ich sg gospodarstwa domowe z catej Polski
nie tylko z jednym, dwojgiem czy trojgiem dzieci
— czesto na utrzymaniu bezrobotnych pozostaje na-
wet szescioro potomstwa. Rodziny z analizowanych
pamietnikbw zazwyczaj nalezg do kategorii rodzin
petnych, przy czym ograniczajg sie one jednoczesnie
do schematu rodzice plus dzieci. Natomiast jednym
z wazniejszych elementéw rdéznicujgcych bohate-
row poszczegolnych prac nadestanych w ramach
konkursu i majgcych wplyw na ich postawy wobec
otoczenia, domownikéw i samych siebie jest czas
pozostawania bez pracy, ktory waha sie od kilku mie-
siecy do kilku lat.

W przeprowadzonej w artykule analizie wypo-
wiedzi osob bezrobotnych korzystamy z metody
konstrukcyjnej, polegajacej na studiowaniu wielu do-
kumentéw osobistych z punktu widzenia okreslonych
problemow.

Pierwsza grupg zagadnien sg zmiany zachodza-
ce w zyciu rodzinnym, wptyw ubdstwa wywotanego
brakiem pracy na dokonywane wybory oraz relacje
pomiedzy poszczegdlnymi cztonkami rodziny (two-
rzgcymi jedno gospodarstwo domowe).

Druga pfaszczyzna podjetych przez nas rozwazan
to réznego rodzaju zrédfa wsparcia, jakie otrzymuje
rodzina w sytuacji wykluczenia, na kogo moze liczy¢
i kto pomaga jej przetrwac te trudne chwile.

Trzeci obszar natomiast dotyczy potozenia dzieci
0sOb dtugotrwale bezrobotnych, przy czym trzeba
nadmieni¢, iz swiadomi jesteSmy ograniczen wyni-
kajacych z zebranego materiafu, czyli subiektywnego
patrzenia na potrzeby i problemy nieletnich z punktu
widzenia ich rodzicow.

Inaczej mowigc, w artykule — w nieco skrétowy
sposob - analizujemy proces stopniowego wyklu-
czania rodziny, opisujemy przyktadowe sytuacje, w
ktérych dochodzi do jego powstrzymania, albo traf-
niej — powstrzymywania, jak i odnosimy sie do pro-
blematyki dziedziczenia ubdstwa i sytuacji skazania
na bycie wykluczonym juz w chwili urodzin.

ZMIANY W ZYCIU RODZINNYM

Utrata pracy w znaczacy sposéb wplywa na zycie
rodzinne - to nie jest zZycie, to wegetacja (Pamietniki,
t. 2; s. 15%). W sferze materialnej zaczyna sie coraz
wieksze ograniczanie wydatkéw, kitore w pierwszej
kolejno$ci dotyczy kultury i rozrywki (t. 1, s. 55),
kosmetykéw i srodkéw czystosci (t. 3, s. 207) oraz
ubran (t. 1, s. 60, 88, 92). Wydatki przeznaczane na
jedzenie traktowane sg wrecz jako niepotrzebne ,tra-
cenie” pienigdzy (t. 2, s. 122). Oprocz tego, rodziny
bezrobotnych majg kiopoty z regulowaniem statych
naleznosci zwigzanych z uzytkowaniem mieszkania,
a w przypadku pogfebiajgcego sie ubdstwa takze
z zakupem zywnosci (t. 1, s. 55, 63, 73). Jednak
rébwnie wazne i silne zmiany dokonujg sig¢ rowniez
w psychice cztonkéw rodzin™ dotknigtych bezrobo-
ciem (t. 1, s. 63).

Najbardziej widoczng zmiang w zyciu rodziny jest
jej zamykanie sie na $wiat zewnetrzny. Biedni zamy-

* Wszystkie oznaczone w ten sposob cytaty pochodzg
z wspominanych we wstepie kolejnych tomow Pamiet-
nikdw bezrobotnych (Budzynski 2003, 2005).

" Wedtug ostatnich danych bezrobocie dotyka dwie pigte
(38%) rodzin w Polsce (CBOS, Bezrobocie w rodzinach
i w doswiadczeniu osobistym Polakéw, IV 2005).

kaja sie we wlasnym kregu, ograniczajgc kontakty
z dalszymi krewnymi, przyjaciétmi i sgsiadami. Przy-
znajg sie do potrzeby przebywania w samotno$ci, od-
cigcia od $wiata, gazet, wszystkich, ktorzy majg prace
badz posiadajg godziwe zrédto utrzymania. Zadnych
uczuc, pustka, koniec (t. 2, s. 223). Jednoczesnie
sami znajomi ograniczajg kontakty z biednymi rodzi-
nami (t. 1, s. 171-172).

Bezrobotni z jednej strony wstydzg sie swojej bie-
dy i ograniczen, z drugiej nie majg wspolnych tema-
tow z ludZzmi pracujgcymi. Przeszkodg jest rowniez
brak pieniedzy na drobne prezenty czy koszta zwig-
zane z zyciem towarzyskim. Swiat oséb bezrobotnych
kurczy sie do najblizszego otoczenia i w petni zastu-
gujg oni na miano tubylcow. Niemoznos¢ zmiany
swojego otoczenia wedtug Baumana ma nie tylko
gorzki smak porazki, oznacza niepetne czfowieczen-
stwo i prowadzi do tego, Ze jest sie oszukiwanym przy
podziale bogactw i urokdw, jakie niesie Zycie (Bauman
2000, s. 31-32). Dobrym przyktadem takiej sytuaciji
jest 11-letnia corka jednego z autoréw pamietnika,
ktéra nigdy nie byfa nad morzem, w gérach czy cho-
ciazby w miejscu oddalonym dalej niz piecdziesigt kilo-
metrow od miasta, w ktorym sie urodzifa (t. 1, s. 159).

W sytuacji ubostwa gwattownie rosnie liczba do-
mowych napie¢ i kitétni, zwigzanych przede wszyst-
kim z podziatem mocno ograniczonych zasobow
pienigeznych. Rodziny sg zmuszone na nowo ustali¢
miejsce poszczegolnych cztonkow w rodzinie oraz
podziat rol i obowigzkow. Zazwyczaj na pierwszym
miejscu stawiane sg potrzeby dzieci (t. 1, s. 60), a de-
cydujacy wptyw na podziat srodkéw oraz odpowie-
dzialnos¢ za utrzymanie domu spada na matke.
Oczywistg konsekwencjg utraty pracy jest rowniez
utrata prestizu i pozycji w rodzinie przez osobe bezro-
botng, co teoretycznie moze prowadzi¢ do wniosku,
ze w przypadku niewielkiej pensji przynoszonej przez
drugiego ze wspoétmatzonkodw, zdrowsze dla relacji
rodzinnych bytoby pozostawanie bez pracy obojga
rodzicow. Wydaje sie jednak, ze negatywne konse-
kwencje braku pieniedzy przewazajg nad korzysciami
zwigzanymi z bardziej harmonijnym podziatem rol
i obowigzkow.

Warto zwrdci¢ rowniez uwage na destrukcyjny
wptyw tradycyjnego modelu rodziny, gdzie gtowg
domu i gtéwnym zywicielem pozostawat mezczyzna,
na sytuacje ubdstwa i wykluczenia spofecznego.
W wielu pamietnikach przewija sie motyw ucieczki
mezczyzn w hazard, popadania w alkoholizm (t. 1,
s. 196), rozwodow oraz rozpadu rodziny.

Brak pracy i stopniowy proces wykluczania spo-
tecznego rodziny doprowadza rowniez do zaburzenia
postrzegania czasu. Bezrobotni w duzej mierze liczg
czas od jednego comiesiecznego podpisu w urzedzie
pracy do nastepnego. Zanika rowniez tradycyjny dla
nowoczesnego spoteczenstwa podziat na czas pracy
i czas wolny. Czes$¢ oso6b pracuje niemal bez ustanku,
dzielgc czas na szukanie zatrudnienia, dorywcze pra-
ce zlecone, obowigzki domowe (zwtaszcza zakupy
i przygotowywanie positkow) oraz myslenie nad tym,
jak przezyc ,do pierwszego”. W niektérych przypad-
kach bezrobotni nawet stwierdzajg, ze od momentu,
kiedy utracili prace, majg znacznie mniej czasu wol-
nego lub (w skrajnych przypadkach) nawet w ogdle
go nie posiadajg. U takich osob czas wolny w zasa-
dzie nie istnieje i jest zastepowany przez czas pusty
(Zadrozynhska 1983), z ktérym nie do konca wiadomo
co zrobi¢ i jak go zapetnic.
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Dla czesci cztonkéw rodziny czas pusty staje sie
dominujgcag kategorig, a sami bezrobotni pograzajg
sie w apatii, z ktorej wyrywa ich tylko potrzeba zdo-
bycia jedzenia bgdz koniecznos¢ opieki nad dzie¢mi.
W konsekwenciji telewizor, jako najtanszy i najtatwiej-
szy sposob na zapetnienie pustki, staje sie niezbed-
nym elementem wyposazenia, jego zepsucie uras-
ta do rangi tragedii, a pienigdze przeznaczone na kup-
no badz naprawe telewizora sg stawiane najwyzej
w hierarchii potrzeb catej rodziny, a w szczegolnosci
tych jej cztonkdw, kitorzy pozostajg bez pracy (t. 2,
s. 139).

0SOBY I INSTYTUCJE POMAGAJACE BEZROBOTNYM

Bez watpienia ubogie rodziny bezrobotnych pod-
legajg procesowi stopniowego wykluczania spotecz-
nego, tracg kontakt ze spotecznoscig lokalng, ograni-
czajg wydatki na swoje potrzeby i starajg sie na nowo
okresli¢ zakres obowigzkow w rodzinie. Czesto jedy-
nym wyjsciem na powstrzymanie tego procesu jest
szukanie pomocy u innych oséb oraz instytucji. Przy
czym szukanie to naznaczone jest swiadomoscig
czasowosci takiego rozwigzania (t. 1, s. 152).

Pierwszym i najwazniejszym zrédtem pomocy fi-
nansowej jest bliska rodzina, w tym przede wszystkim
rodzice pozostajgcy na emeryturze lub rencie, stano-
wigcej pewne zrodio dochodow i podstawe do za-
ciggania roznego rodzaju pozyczek i kredytow. Poza
pomocyg finansowg dziadkowie pomagajg rodzinom
w prowadzeniu gospodarstwa domowego i opiece
nad dzie¢mi. Pomocg stuzy réwniez rodzenstwo, kto-
re stara sie wspiera¢ gorzej radzacych sobie w zyciu
braci i siostr. Co ciekawe, taka pomoc od rodziny
(niejednokrotnie bedaca jedynym ratunkiem) wptywa
W SposOb negatywny na samopoczucie bezrobot-
nych, ktorzy niejednokrotnie okreslajg siebie mianem
~pasozytow”. Wiele rodzin (czasem nawet domowni-
cy) traktuje bezrobotnego krewnego jako nieudaczni-
ka — pomagajac mu, ale i wypominajgc takg pomoc
na kazdym kroku. Taka sytuacja czestokro¢ wptywa
na poczucie wyobcowania i odcinanie sie bezrobot-
nego od blizszej czy dalszej rodziny. Samo wsparcie
finansowe nie wystarcza, a osoby bez pracy oczekujg
(mniej lub bardziej podéwiadomie) takze wsparcia
psychicznego, ktérego czasami nie otrzymujg nawet
od reszty cztonkow prowadzonego gospodarstwa
domowego (t. 3, s. 52).

Tak jak pisalismy wczes$niej, sgsiedzi i przyjaciele
w wigkszo$ci izolujg sie od dawnych znajomych. Na-
lezy jednak zwréci¢ uwage na fakt, ze w wigkszosci
analizowanych historii wystepuje zaprzyjazniona ro-
dzina, sgsiadka czy znajomi, ktorzy ,od lat” pomagajg
w biedzie i sg ,wujkami” dla ich dzieci. Sporadycznie
pomoca stuzg osoby obce, badz dawny krag znajo-
mych, ale sg to sytuacje sprawiajgce ktopot zaréwno
obdarowujgcym i obdarowanym, ktorzy nie bardzo
wiedzg, jak sie w takiej sytuacji zachowa¢. Jednym
z powodow moze by¢ swiadomosc¢, ze bezrobotni
nie majg zbyt wielu mozliwosci, by zrewanzowac sie
obdarowujgcemu, co jest przyczyng powaznych ob-
cigzen dla ich psychiki (t. 1, s. 91).

Uzupetnieniem pomocy swiadczonej przez bliskich
i znajomych, bedgcg w wielu przypadkach kluczowg
formg wspierania badanych rodzin, sg dziatania in-
stytucji zobowigzanych do pomagania bezrobotnym
w ich trudnej sytuaciji, czyli urzedéw pracy i osrodkéw
pomocy spotfeczne;j.
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Zdecydowanie lepiej wypadajg w oczach piszg-
cych pamietniki osrodki pomocy spotecznej. Wydaje
sie jednak, ze po czesci osrodki pomocy spotecznej
zawdzieczajg pozytywne oceny temu, ze wyptacajg
pienigdze i tym samym widac jakies$ efekty ich dziatal-
nosci. Jednoczesnie w wiekszosci swoich pamigtni-
koéw bezrobotni zwracajg uwage na fakt, iz wyptacane
kwoty nie tylko nie spetniajg ich oczekiwan, ale sg
takze zbyt niskie, by wystarczy¢ na cokolwiek (t. 2,
s. 105). Co wiecej, duzg czes¢ bezrobotnych irytuje
rozpisywanie i dokumentowanie swoich wydatkow.
Czynnos$¢ owa traktujg jako kolejne upokorzenie.

W przypadku urzeddw pracy najbardziej dolegliwy
okazywat sie brak oczekiwanego wyznacznika sku-
tecznoéci ich dziatalnosci, czyli zatrudnienia osoby
bezrobotnej — w gwarze bezrobotnych Sciany PUR
na ktorych wiszg tablice z ofertami pracy, nazywane
sg Scianami pfaczu (t. 3, s. 48), jak i ograniczony ter-
min wypfacania zasitku. Wiele oséb bezrobotnych za
zbyteczne i uwlaczajgce uwaza zbieranie na ,Karcie
Aktywno$ci” pieczagtek z firm, ktére odmawiajg za-
trudnienia bezrobotnego z uwagi na brak wolnych
miejsc pracy. Analiza pamigtnikéw kaze sie rowniez
zastanowi¢ nad sensownoscig rozmaitych kursow
doszkalajgcych, ktére w ogole nie spetniajg oczeki-
wan bezrobotnych. Poza dosy¢ oczywistym powo-
dem niezadowolenia, jakim jest brak pracy, kolejnym
jest poczucie niedosytu i zdobycia zbyt matych
kwalifikacji (t. 2, s. 226). Najprawdopodobnigj jest to
zwigzane z podstawowym kryterium wybierania firm
prowadzgcych szkolenie dla osob bezrobotnych,
czyliceng (t. 1, s. 124).

W prawie kazdym pamigtniku podkreslano za
to nadmiernie rozbudowang biurokracje zwigzang
z dziatalno$cig obydwu instytucji, jak i koniecznos¢
przetamania wstydu, czy tez zazenowania przy ko-
rzystaniu z ich ustug, szczegolnie w przypadku
osrodkow pomocy spotecznej. Tym samym, w opinii
badanych, dziatania panstwa i pomocy spotecznej,
majgce na celu powstrzymywanie procesu wyklu-
czania spotecznego, jawig sie jako mato skuteczne.

DZIECI | MLODZIEZ ]
WOBEC SYTUACJI WYKLUCZENIA | UBOSTWA

Zjawisko objecia bezrobociem jednego z czton-
kéw rodziny wydaje sie by¢ najbardziej dotkliwe dla
jego dzieci. Niezaleznie od wieku potomstwa pozo-
stajgcego w gospodarstwie domowym razem z rodzi-
cami, to ono cierpi hajmocniej (t. 2, s. 12).

Mozna przy tym rozr6zni¢ dwie sytuacje. W przy-
padku dzieci, ktore pamietajg oboje rodzicow pra-
cujgcych, problem polega na stalym porownywaniu
przesziosci z terazniejszoscig, natomiast w przy-
padku dzieci, ktére urodzity sie juz w rodzinie osoby
bezrobotnej, zachodzi nieustanne konfrontowanie
tego, jak zyja rowiesnicy ze swoim potozeniem. Cze-
sto pojawia sie zal (t. 2; s. 210), rozgoryczenie (t. 2,
s. 197), czasami niezrozumienie (t. 1, s. 77), a nie-
rzadko rowniez i obwinianie rodzicéw za zaistniate
pogorszenie warunkéw zycia (t. 2, s. 16).

Jednakze cechg wspdlng dla dzieci rodzin oséb
pozostajacych bez pracy jest zazwyczaj narastajgce
poczucie wykluczenia oraz alienacji. Dziecko zostaje
niejako ,wdrozone” do zycia w biedzie, ograniczenia
swoich potrzeb i pewnego pogodzenia sie z losem
(t. 1, s. 160-161). Wedtug nas to wtasnie zmiany
w psychice mtodych ludzi i w konsekwencji samo-



wykluczanie stanowig jedng z najbardziej dramatycz-
nych konsekwencji zycia w dtugotrwatej biedzie.

W $wietle analizowanych pamietnikow osob bez-
robotnych catkowicie zawodzi szkota, ktora nie sta-
nowi zrédta wsparcia i pomocy dla dzieci, i (w opinii
rodzicow) w zbyt matym stopniu rozumie i dostrzega
biede. Dzieciom brakuje wtasciwie na wszystko — po-
czawszy od regularnych sktadek na komitet rodzi-
cielski, podreczniki oraz przybory szkolne, poprzez
kwiaty na Dzien Nauczyciela, a skohczywszy na
klasowych wyjsciach do kina albo teatru. Popularny
zwrot méwigcy o bezptatnej edukacji kompletnie sie
zdezaktualizowat. Co wiecej, wydaje sig, iz nigdy nie
byt do konca zgodny z prawdg. Jeszcze wiekszy
problem, zwigzany nie tylko z wydatkami przeznacza-
nymi na potrzeby ,szkolne”, pojawia si¢ w rodzinach
0s6b bezrobotnych, kiedy w ich sktad wchodzi wiecej
niz jedno dziecko. Czesto zdarza si¢ wtedy, ze rodzi-
ce zmuszeni sg do dokonania wyboru, ktore dziecko
tym razem dostanie nowe buty, ptaszcz czy tornister
do szkoty.

Jednoczesnie wszystkim jest sie trudno pogodzi¢
z wyrzeczeniami, jakie indukuje pozostawanie bez
pracy przez ktoregos z rodzicow - jedna z matek
okreslita ten stan wrecz jako fizyczny bdl (t. 1, s. 60).
Co interesujace, dzieci mtodsze bardzo szybko ucza
sie, ze rodzice nie sg w stanie kupi¢ im wiekszosci
rzeczy, a czasem nawet i jedzenia, natomiast starsze
— przez caly czas majg nadzieje, ze kiedy$ wreszcie
uda im sie dostac od rodzicéw pienigdze na realizacje
ktoregos z ich licznych pragnien, ktore zazwyczaj po-
zostajg niezaspokojone. Nalezy przy tym wspomnie¢,
iz fakt, ze dzieci widzg kiopoty dorostych domowni-
kéw, wcale nie znaczy akceptacji takiej sytuacji czy
tez pogodzenia sig z nig (t. 1, s. 77, 88, 101). Czasem
prowadzi to do izolacji od rodzicow, proby odciecia
sie od trudnosci wystepujacych w gospodarstwie
domowym.

Pozostawanie bezrobotnym przez jednego lub
obojga rodzicow wigze sie oczywiscie z wieloma
réznorodnymi wyrzeczeniami. Jesli chodzi nato-
miast o to, co zarbwno rodzice, jak i dzieci uwazajg
za jedno z dotkliwszych ograniczen, prowadzgcych
réwnoczesnie najczesciej w prostej linii do zjawiska
wykluczenia spotecznego, to w wiekszosci przypad-
kow jest wymieniany brak mozliwosci kupna fabrycz-
nie nowych ubran. Problemy z wyzywieniem dzieci
uznawane sg bowiem za normalne — nierozerwalnie
zwigzane z pozostawaniem jednego z domownikow
bez pracy i w konsekwencji stopniowym pogarsza-
niem si¢ poziomu materialnego w rodzinie. Natomiast
konieczno$¢ ubierania siebie, a zwtaszcza dzieci
w odziez uzywang odbierana jest przez bezrobot-
nych jako stygmatyzujgce i uniemozliwiajgce im po-
siadanie takiego samego statusu jak reszta rowie-
$nikéw. Chodzenie w ubraniach gorszej jakosci, co
jest natychmiast dostrzezone przez lepiej odzianych
kolegow i kolezanki, skutecznie obniza w nich poczu-
cie wlasnej wartosci. Dodatkowo, sytuacja taka nie
pozwala na zachodzenie procesu integracji z resztg
grupy i wytworzenia poczucia wspolnej wiezi tagczacej
dzieci bezrobotnych z ich réwiesnikami.

Niejednokrotnie swiadomos$¢, ze jest sie uboz-
szym niz reszta dzieci w klasie powoduje pojawienie
sie niecheci uczeszczania do szkoty oraz narasta-
jacego zwatpienia w jakikolwiek sens zdobywania
wiedzy oraz wyksztatcenia. Dzieci, a jeszcze bardziej
miodziez bardzo wyraznie widzi problem , dziedzicze-

nia bezrobocia” i braku perspektyw na znalezienie
w przysztosci pracy. W dalszej kolejnosci moze to
prowadzi¢ do zmiany placowki oswiatowej, wagarow,
a w skrajnych przypadkach w ogole do porzucenia
nauki w szkole. Wedtug rodzicow, kiedy pojawiajg sie
tego typu problemy, nauczyciele najczesciej pozos-
tajg bierni i kompletnie nie sg zainteresowani ani przy-
czynami, ani konsekwencjami buntu swoich wycho-
wankéw wobec szkoty. Dlatego tym wazniejsza jest
tutaj rola rodzicow, ktorzy (jak wynika z analizowa-
nych pamietnikdéw) starajg sie powaznie rozmawiac
z dzie¢mi, zacheca¢ je do dalszej nauki (w miare
mozliwosci takze tej na poziomie uniwersyteckim
(t. 3, s. 371), motywowac je na réznorakie sposoby,
a przede wszystkim dgzg do zapewnienia dzieciom
Ssrodkow finansowych — nie tylko tych niezbednych do
kontynuowania nauki, ale takze tych umozliwiajgcych
poszerzanie podstawowej wiedzy (np. dodatkowe
lekcje z jezyka angielskiego).

Mimo wielu obcigzen i nieprzewidzianych wydat-
kéw z nimi zwigzanych, a prowadzacych do znacza-
cych odstepstw od narzuconej przez dorostych do-
mownikow dyscypliny budzetowej, dzieci i mfodziez
petnig niebywale istotng — jesli nie najwazniejszg role
— w skutecznemu zapobieganiu wykluczeniu spo-
tecznemu bezrobotnych rodzicow, a takze znacznie
opodzniajg negatywne konsekwencje psychiczne
zwigzane z dtugotrwatym pozostawaniem poza ryn-
kiem pracy. W wielu pamietnikach przewija si¢ mo-
tyw dzieci, jako sensu zycia i pewnego obowigzku
zmuszajgcego do ciggtej aktywnosci i nie popadania
w catkowitg apatie. Konieczno$¢ zrobienia im $nia-
dania i wystania do szkoty, pilnowanie czy odrobity
lekcje i jak sobie radzg z naukg wprowadza pewien
tad i tworzy strukture dnia powszedniego. Co wiecej,
wydaje sie prawdziwym stwierdzenie, iz dzieci mogg
by¢ réwniez zrédtem wsparcia psychicznego i bez-
interesownych pozytywnych uczu¢, ktérych czesto
brakuje bezrobotnym (t. 1, s. 138). Niejednokrotnie
stajg sie skutecznym remedium w walce z depresjg
pojawiajgcg sie u dorostych domownikow.

PODSUMOWANIE

Bez watpienia bezrobocie zmienia w znaczacy
sposob zycie wszystkich cztonkdw rodziny, a zmiany
te pogtebiajg sie wraz z przedtuzajgcym sie okresem
pozostawania bez pracy. Rodzina przechodzi stop-
niowo od braku pieniedzy do braku znajomych i przy-
jaciét, poprzez ewentualny kryzys i rozpad rodziny,
az po brak nadziei i sensu zycia. Czestokro¢ osoby,
ktére utracity prace z jednej strony czujg sie zbednym
Smieciem w naszym Kraju, bezwartosciowym typem
(t. 3, s. 76), natomiast z drugiej — stwierdzajg, ze tez
sg zwyktymi ludzmi, pragngcymi po prostu normal-
nego zycia (t. 2, s. 210). Przyttaczajgca jest takze
sama swiadomos¢, ze spoteczenstwo stopniowo, ale
w sposob ciggly spycha ich na margines, wyklucza
ze swojej zbiorowosci, przy catkowitej bezradnosci
i bezsilnosci samych bezrobotnych. W analizowanych
pamietnikach pojawia sie takze prosba o pomoc,
o brak dyskryminaciji i o ,normalne” traktowanie. Wy-
daje sig, iz nie dos¢, ze otoczenie nie interesuje sie
losem bezrobotnych, to jeszcze izoluje sie od nich,
nieuchronnie prowadzi do ich ekskluzji spofeczne;j.

Na powstrzymaniu tego katastroficznego pro-
cesu ,stawania sie wykluczonymi” zalezy przede
wszystkim samym bezrobotnym, jak i ich najblizszej
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rodzinie, a zwtaszcza pozostatym domownikom. Zaz-
wyczaj zaréwno blizsza oraz dalsza rodzina nie zo-
staje obojetna na problemy krewnych, ktérzy utracili
prace. W trudnych chwilach najczesciej wspierajg
rodzice, ale poza tym znaczaca jest pomoc rodzen-
stwa, czy tez ,przyszywanych” wujkow i cio¢. Nalezy
przy tym dodac, ze wedtug autorow analizowanych
pamietnikbw w procesie zapobiegania i zwalczania
wykluczenia spotecznego rodzin os6b bezrobotnych
liczy sie nie tylko pomoc materialna, ale w rownym
stopniu i wsparcie psychiczne, czesto zwykta rozmo-
wa — chec¢ wystuchania cztowieka pozostajgcego bez
pracy. Te heroiczne wysitki wspiera jedno lub dwoje
przyjaciot, a na prosbe popartg aktywnymi starania-
mi bezrobotnych rowniez osrodki pomocy spotecznej
i w znacznie mniejszym stopniu urzedy pracy.
Cichymi bohaterami tego procesu, jak i jego naj-
wiekszymi ofiarami, sg dzieci i mtodziez, ktére poza
ubdstwem materialnym, bedg musiaty w dorostym zy-
ciu zmagac sie z rownie niebezpiecznym ubdstwem

zakorzenionym w ich psychice. Taki przynajmniej
obraz rodziny wytania sie po lekturze Pamietnikow
bezrobotnych, ktére — naszym zdaniem — powinny
stanowi¢ obowigzkowg lekture kazdego socjologa
i polityka spotfecznego.
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