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Przemoc wobec dzieci jako problem spoteczny zaczgto opisy-
wac i diagnozowac stosunkowo niedawno; pierwsze raporty i publi-
kacje lekarzy sadowych i klinicystow informujgce o maltretowaniu
dzieci ukazaty sie w Europie pod koniec XIX w. Ale dopiero raport
0 znecaniu sig nad dzieckiem (za Margolis 1998), przedstawiony
w 1929 r. na XIV Kongresie Medycyny Sadowej przez francuskich
lekarzy Parrisota i Caussade, stat sie punktem zwrotnym dla zde-
finiowania zjawiska ,krzywdzenia dzieci”. Raport ten uswiadomit
rzecz niebywata, ze niektorzy rodzice znecajg sie nad wiasnymi
dzie¢mi.

W 1961 r. amerykanski pediatra Henry Kempe po raz pierwszy
nazwat i zdefiniowat syndrom bitego dziecka (The Battered Child
Syndrom). Efektem zaprezentowania przez Kempego i jego wspot-
pracownikow medycznej diagnozy fizycznych skutkow nieprzypad-
kowych urazow u dzieci byto uznanie ,bicia dzieci” za problem
medyczny i spoteczny. W 1962 r. wprowadzono do literatury medy-
cznej nowg jednostke chorobowg — ,zespot dziecka maltretowa-
nego”. Od tego momentu zaczely sig intensywnie rozwija¢ badania
nad krzywdzeniem dzieci (child abuse).

Kempe koncentrowat swoje badania na fizycznych urazach, wy-
niktych z zamierzonego dziatania sprawcy. Jednak z uptywem lat
zrozumiano, ze krzywdzenie dzieci jest zjawiskiem bardziej ztozo-
nym i moze przybiera¢ rozne postaci. W kolejnych latach amery-
kanscy lekarze opisali nowe formy krzywdzenia dzieci: w 1979 r.
David Finkelhor opisaf seksualne wykorzystywanie dzieci,aw 1980r.
James Garbarino — emocjonalne maltretowanie dzieci.

W literaturze przedmiotu wyroznia sig cztery gtowne rodzaje
przemocy wobec dzieci: przemoc fizyczna, emocjonalng, wyko-
rzystywanie seksualne oraz zaniedbanie. Kategorie porzadkujg
formy zfego traktowania dzieci przez dorostych, chociaz — co oczy-
wiste — nie sq roztgczne i czgsto wspotwystepuja ze soba.

Ze wzgledu na sprawce przemocy wobec dzieci, miejsce, gdzie
do niej dochodzi, i sposob dziatania sprawcy mozna rowniez wyroz-
ni¢ specyficzne formy przemocy wobec dzieci':

— rodzinng, ktorej sprawcami sg dorosli cztonkowie rodziny,
a ofiarami dzieci;

— rowies$nicza, kiedy sprawcami i ofiarami sg dzieci;

— instytucjonalng, ktora ma miejsce w instytucjach (np.
szkota, szpital, placowka opiekunczo-wychowawcza), gdy osoby
pracujace w instytucji (lekarze, nauczyciele) stosujg przemoc wo-
bec dzieci, kidre sg podopiecznymi tych instytucji (uczniowie,
pacjenci);

— komercyjne seksualne wykorzystywanie, czyli angazowa-
nie dzieci w $wiadczenie rdznego typu ustug seksualnych. Do tej
kategorii zaliczana jest: prostytucja dziecigca, produkcja materia-
tow pornograficznych z udziatem dzieci, handel dzie¢mi w celach
seksualnych;

— przemoc w mediach, czyli rznego rodzaju tresci i obrazy,
ktore zawierajg opisy i sceny przestepstw, agresji fizycznej i stow-
nej, gdy odbiorcami tych przekazow sg dzieci;

— cyberprzemoc, czyli przemoc z uzyciem technologii infor-
macyjnych i komunikacyjnych, polegajaca na nekaniu, strasze-
niu, szantazowaniu z uzyciem sieci, publikowaniu lub rozsyfaniu
o$mieszajacych, kompromitujacych informaciji, zdje¢, filmow oraz
podszywanie sige w sieci pod kogo$ whrew jego woli.

* Artykut stanowi fragment tekstu napisanego przez autorki i opublikowa-
nego w Studiach BAS ,Dzieci z grup ryzyka” (www.bas.sejm.gov.pl).
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Przemoc, w tym przemoc wobec dzieci, nie zostata jedno-
znacznie zdefiniowana. W literaturze przedmiotu, w dokumentach
organizacji miedzynarodowych czy w aktach prawnych przyjeto
rdzne definicje przemocy jako zjawiska spofecznego oraz definicje
roznych typow przemocy.

Dla przyktadu Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) definiuje
przemoc fizyczng wobec dziecka jako takie zachowanie w wyniku
ktdrego dziecko doznaje faktycznej fizycznej krzywdy lub jest nig
potencjalnie zagrozone. Krzywda ta nastepuje w wyniku interakcji,
nad ktorg kontrole sprawuje roazic lub inna osoba oapowieazialna
za qziecko, lub ktorej dziecko ufa, lub ktora ma wiladze nad nim.
Przemoc fizyczna wobec dziecka mozZe byc czynnoscig powtarzal-
ng lub jednorazowg (Report... 1999).

Wykorzystywanie seksualne dziecka definiowane jest przez
WHO jako wtgczanie dziecka w aktywnosc seksualng, ktdrej nie jest
ono w stanie w petni zrozumiec i udzieli¢ na nig Swiadomej zgody
i/lub na ktorg nie jest dojrzate rozwojowo i nie moze zgodzié sie
W wazny prawnie sposob i/lub ktora jest niezgodna z normami
prawnymi lub obyczajowymi danego spoteczenstwa. Z wykorzy-
stywaniem seksualnym mamy do czynienia, gdy taka aktywnos¢
wystapi pomiedzy dzieckiem a dorostym lub dzieckiem a innym
dzieckiem, jesli te osoby ze wzgledu na wiek badz stopien rozwoju
pozostajg w relacji opieki, zaleznosci, wiadzy. Celem takiej aktyw-
nosSci jest zaspokajanie potrzeb innej osoby. Aktywno$¢ taka mo-
ze dotyczy¢: namawiania lub zmuszania dziecka do angazowania
sie w prawnie zabronione czynnosci seksualne, wykorzystywania
dziecka do prostytucji lub innych prawnie zakazanych praktyk
0 charakterze seksualnym, wykorzystywania dziecka do produkcii
materiatow lub przedstawien o charakterze pornograficznym.

W Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (DzU nr 180, poz. 1493), przemoc zdefiniowano jako
jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziafanie lub zanie-
chanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste 0s6b najblizszych
i innych 0s6b wspdlnie zamieszkujgcych lub gospodarujgcych,
W Szczegolnosci narazajgce te osoby na niebezpieczeristwo utraty
Zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosc, nietykalnosS¢ cielesna,
wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fi-
zyeznym lub psychicznym, a takze wywofujgce cierpienia i krzywdy
moralne u 0s6b dotknietych przemocq (art. 2).

Niezaleznie od roznic w definiowaniu zjawiska przemocy wo-
bec dziecka, mozna wskazac napewne elementy wspdlne. Relacja po-
miedzy sprawcg a ofiarg jest relacjq zaleznosci. Sprawca ma wia-
dze, przewage i wykorzystuje jg do wywierania przymusu w taki
sposob, ze wywotuje u ofiary lek oraz krzywde fizyczng i psychiczna.

Formy krzywdzenia roznig sie ze wzgledu na status, jaki regu-
lacje prawne nadajg okreslonym formom zfego traktowania dzieci.
Niektore z nich sg przestepstwami w Swietle regulaciji polskiego pra-
wa karnego, inne mogg powodowac ingerencje wymiaru sprawie-
dliwosci w petnienie wiadzy rodzicielskiej przez opiekunow dziecka,
sq tez takie, ktore nie naruszajg jednoznacznie przepisow prawa.

PRZEMOC WOBEC DZIECI W POLSCE . ]
W SWIETLE WYBRANYCH STATYSTYK | WYNIKOW BADAN

Dzieci stajg sie ofiarami krzywdzenia w domu rodzinnym,
w szkole, w instytucjach opiekuniczych i leczniczych, sg takze
ofiarami roznych przestepstw (handlu, wykorzystywania seksual-
nego, znecania, zabojstwa). Skalg zjawiska przemocy wobec dzieci
obrazujg rozne zrodta: statystyki wymiaru sprawiedliwosci, pomocy
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spofecznej, stuzby zdrowia, raporty rdznych instytucji i organizacii
spotecznych zajmujgcych sie przemoca, wyniki badan naukowych.

W tej czesci artykutu skoncentrujemy sie na najbardziej po-
wszechnych rodzajach przemocy wobec dzieci — przemocy w ro-
dzinie, przemocy rowiesniczej oraz wykorzystaniu seksualnym.
Pominiemy opis przemocy instytucjonalnej, komercyjnego wyko-
rzystywania seksualnego i handlu dzie¢mi, przemocy w mediach
czy specyficznych zjawisk, ktore oczywiscie wystepujg w Polsce,
ale badz ich skala jest relatywnie niewielka, badz tez dotychczas nie
doczekaty sie wystarczajgcej diagnozy.

Przemoc w rodzinie

Zgodnie ze statystykami policyjnymi w 2007 r. ponad 45 tys.
dzieci do 18. roku zycia padio ofiarg przemocy domowej, w tym
31 tys. to dzieci ponizej 13. roku zycia (tab.1).

Tabela 1. Liczba ofiar przemocy domowej zarejestrowanych
przez policje wedtug procedury ,,Niebieskiej Karty”

Lata Ofiary przemocy Ofiary — dzieci Ofiary — dzieci
domowej ogétem dolat 13 13-18 lat
1999 96 955 23929 13 546
2000 116 644 27 820 15 540
2001 113793 26 305 14 908
2202 127 515 30073 15 955
2003 137 299 32525 17 062
2004 150 266 35137 17 527
2005 156 788 37227 17 800
2006 157 854 38233 18 276
2007 130 682 31001 14 960

Zrédto: www.policja.gov.pl

Statystki policyjne jednoznacznie wskazuja, ze Sprawcami
przemocy domowej sg przede wszystkim mezczyzni, ale zgodnie
z ustaleniami badawczymi w przypadku przemocy wobec dzieci
sprawca jest zardwno ojciec — 52%, jak i matka — 46% (Fluderska,
Sajkowska 2001). By¢ moze rozbiezno$¢ tych danych spowodo-
wana jest tym, ze ojcowie dopuszczajg sie cigzszych form przemo-
cy, ktore s notowane przez policje, podczas gdy matki zazwyczaj
stosujg mniej drastyczne formy, ktdre nie znajdujg odzwierciedlenia
w statystykach policyjnych.

Dane statystyczne pokazujg liczbe spraw zgtoszonych do
policji. Nalezy pamietac, ze w przypadku przemocy wobec dzieci,
dane te nie oddaja petnego obrazu skali problemu. Przemoc wobec
dzieci ze wzgledu na ich zalezno$¢ od rodzicow oraz brak Swiadkow
przemocy czesto nigdy nie zostaje ujawniona. Badania pokazuija,
ze ponad jedna pigta Polakow w dziecinstwie byta ofiarg przemocy
fizycznej: 63% — karcono klapsem, 38% — bito przez ubranie pa-
sem lub innym przedmiotem, 25% — pociggano za ucho lub stawiano
w kacie, 21% — szarpano, 18% — bito pasem lub innym przedmio-
tem ,na goty tytek”, a 14% — uderzono w twarz. Szczegolnie bru-
talnego bicia z uszkodzeniem ciata doswiadczyto 1,7% badanych,
a 2,9% — bicia pigsciami lub kopania (tamze).

Dorosli, ktorzy w dziecinstwie do$wiadczyli kar fizycznych,
sktonni s3 do stosowania ich takze wobec wtfasnych dzieci. Ba-
dani rodzice przyznaja sie, ze stosowali wobec swoich dzieci kary
w postaci klapsa (80%), bicia pasem (25%), bicia w twarz (8%). 5%
rodzicow potwierdzito, ze zdarzyto im sig powaznie pobic dziecko,
tak ze konsekwencjg bicia byt uraz fizyczny. Najcze$ciej byto to,
wedtug ich deklaracji, zdarzenia incydentalne.

Przemoc rowiesnicza

Przemoc rowiesnicza to zjawisko, ktore ma okreslone charak-
terystyczne cechy i nalezy je odrozniaé od ,normalnych” konfliktow
miedzy dzie¢mi. Wystepuje w Srodowisku grupy réwiesniczej, m.in.
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w szkole, w placowkach opiekuiczo-wychowawczych, na podwor-
ku. Znecanie sie (bullying) ma zazwyczaj charakter powtarzalny
i okreslane jest czesto jako celowe, powtarzalne i nieprowokowane
zachowania agresywne jednego lub grupy sprawcow wobec ofiary
Z zamiarem sprawienia jej bolu fizycznego, przykroSci, ponizenia
lub przerazenia jej. W efekcie takich dziafan ofiara doznaje trwafej
krzywdy materialnej, emocjonalnej i fizycznej.

Podobnie jak w przypadku przemocy domowej, sprawca prze-
mocy jest znany ofierze i zazwyczaj fatwy do zidentyfikowania. Jed-
nakze, poniewaz wigkszos¢ dzieci nie informuje dorostych o tym,
e stato sie ofiarg przemocy, czgsto dziecko do$wiadcza krzyw-
dzenia przez dtugi czas. Dziecko wstydzi sie przyznac, ze jest
winy, nie wierzy¢ w to, ze sytuacja moze ulec zmianie. Boi sie takze
zemsty ze strony sprawcOw. Nekanie ofiary moze odbywac sie
bezposrednio i za pomocg Srodkow technicznych (telefonu, Inter-
netu).

Przemoc rowiesnicza, mimo prowadzonych programow pro-
filaktycznych, jest jednym z powazniejszych probleméw wycho-
wawczych w polskich szkotach. W informacji Najwyzszej lzby
Kontroli o wynikach kontroli przeciwdziafania zjawiskom patologii
w szkotach i placowkach oSwiatowych stwierdzono, ze najwiek-
szym problemem szkot wszystkich typow pozostaje agresja sfow-
na i fizyczna uczniow skierowana przed wszystkim na osoby do-
odpowiednio 51,7%, 49,5%, 47,8% wszystkich zachowari patolo-
gicznych?.

Z badan prowadzonych przez Instytut Matki i Dziecka wynika,
7€ uczniowie s zardwno sprawcami, jak i ofiarami przemocy.
Wedtug autorow badan odsetek mtodziezy majacej czynny kon-
takt z przemocg jest mniejszy w szkotach ponadgimnazjalnych, niz
w szkotach podstawowych i w gimnazjalnych, ale i tak utrzymuje
sie na wysokim poziomie. 15% o0gotu badanych uczniow w wieku
16-18 lat byto ofiarg dreczenia, a 27% sprawcg dreczenia innych
w szkole w ostatnich miesigcach poprzedzajgcych badanie, a 11%
nosifo przy sobie przedmioty stuzace do samoobrony (Oblacinska,
Wojnarowska red. 2006). Wyniki kolejnego badania Instytutu Matki
i Dziecka dotyczace przemocy rowiesniczej uczniow w wieku
11-15 lat zaprezentowano w tab. 2.

Tabela 2. Uczniowie, ofiary dreczenia w szkole
w ostatnich dwdch miesigcach (% badanych)

Wyszczegolnienie 11 lat 13 lat 15 lat
Nie byli dreczeni 69,7 68,5 80,6
Zdarzyto sie raz lub 2 razy 18,5 20,7 12,8
Byli dreczeni 2 lub 3 razy w miesiacu 41 41 3,1
Byli dreczeni przecietnie raz w tygodniu 2,5 2,3 1,8
Byli dreczeni kilka razy w tygodniu 51 43 1,8

Zrodto: (Mazur i in. oprac. 2007).

Z badan CBOS-u wynika, ze 8% badanych uczniow klas IV-VI
przyznato, ze doswiadczyto pobicia osobiscie, ale az 36% przy-
znato, ze przydarzyfo sie to ktoremus z kolegow/kolezanek (CBOS
2006). Badania prowadzone w$rod wychowankow domoéw dziec-
ka pokazujg, ze 34% z nich doSwiadczyto przemocy fizycznej
najczesciej ze strony kolegow/kolezanek ze szkoty (47%) oraz
kolegow/kolezanek z domu dziecka (41%) (Sajkowska 2006). 76%
uczniow, ktorzy padli ofiarg przemocy, nikomu nie powiedziato
0 doznanej krzywdzie. W badaniu deklarowali, ze ,nic strasznego
sig nie stafo” (38%), ze ,trzeba sobie radzic samemu” (23%), ze
,10 i tak nic nie da, a moze byc jeszcze gorzej”. Nauczycielowi
poskarzyfo sig 12% ofiar przemocy?. Uczniowie, ktorzy przyznali sig
do bycia ofiarami agresji w szkole, najczesciej wymieniali naste-
pujace zachowania swoich kolegow: umy$ine potracanie (22,9%),
rozpowszechnianie kfamstw (22,5%), obrazanie i wymy$lanie
(22,25%).
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Wykorzystywanie seksualne dzieci

Podstawowym podziatem aktywnosci o charakterze seksual-
nym, w ktore wigczane moze byc dziecko, jest wyrdznienie zacho-
wan, ktore prowadza do kontaktu fizycznego pomiedzy dzieckiem
a sprawcg i tych, ktdre majg charakter seksualny mimo braku ta-
kiego kontaktu. Kryterium waznym ze wzgledu na charakter, konse-
kwencje i aspekt prawny wykorzystywania seksualnego dzieci jest
relacja pomiedzy dzieckiem i sprawcg wykorzystania. Ze wzgledu
na to kryterium wyroznia sie wewnatrzrodzinne wykorzystywanie
seksualne oraz wykorzystywanie przez sprawce spoza rodziny.

Rozrdznienie ze wzgledu na to kryterium nie pokrywa sie scisle
zZ kategoriami wykorzystywania przez sprawce spokrewnionego
(kazirodztwo) i niespokrewnionego. Wprawdzie wigkszoS¢ przy-
padkow uznawanych za wewnatrzrodzinne wykorzystywanie sek-
sualne stanowig kontakty kazirodcze z bliskimi i dalszymi czton-
kami rodziny pofaczonych wiezami krwi, jednak ojczym, macocha
lub staty partner matki lub ojca jest cztonkiem rodziny i w sensie
psychologicznym petni rolg rodzica dziecka, wigc relacje seksualne
Z nimi rowniez zaliczane sg do tej kategori.

Drazliwo$¢ problemu wykorzystywania seksualnego dzieci spra-
wia, ze wiele przypadkow wykorzystywania nie jest zgtaszanych,
a 0 wielu z nich ofiary wykorzystywania nie mowig nikomu nawet
jako osoby doroste. Ukryty charakter zjawiska jest gtownym ograni-
czeniem mozliwosci jego pomiaru i w konsekwencji odpowiedzi na
pytanie o skale i charakter tego problemu. Generalnie dwa rodzaje da-
nych pozwalajg na systematyczng ocene skali i dynamiki zjawiska.

1. Informacje na temat liczby przypadkow wykorzystywania
seksualnego dzieci, ktdre zostaty zidentyfikowane lub zgtoszone do
profesjonalistow na okreslonym terenie, w danym okresie (najcze-
$ciej stosowang jednostka czasu jest rok kalendarzowy). Zrodtem
tego rodzaju danych, nazywanych w literaturze anglojezycznej da-
nymi typu incidence, sq rejestry instytucji przyjmujacych zgtosze-
nia przypadkow krzywdzenia dzieci i prowadzacych dochodzenia
w takich sprawach, statystyki instytucji wymiaru sprawiedliwosci
oraz deklaracje przedstawicieli roznych stuzb. Mozliwie petna oce-
na skali problemu wykorzystywania seksualnego dzieci przy pomo-
cy danych typu incidence jest wigc warunkowana istnieniem syste-
mu instytucji ochrony dzieci, obejmujacych swojg ofertg dany teren
i prowadzacych rejestry zgtoszen przypadkow krzywdzenia, w tym
wykorzystywania seksualnego dzieci.

2. Informacje natematliczby os6b w danym spoteczenstwie, kto-
re doswiadczyty w dziecinstwie wykorzystywania seksualnego. Tego

rodzaju danych, okreslanych jako dane typu prevalence, dostarczajg
badania retrospektywne, w ktorych pytano osoby doroste o ich dos-
wiadczenia zwigzane z wykorzystywaniem seksualnym w dziecinstwie.

W Polsce, mimo rosngcej liczby placowek pomagajacych
krzywdzonym dzieciom, ciggle nie ma systemu instytuciji, obej-
mujacych zasiegiem caty kraj, oferujgcych pomoc we wszystkich
formach krzywdzenia, wedtug wspoinych standardow. Nie istniejg
tym samym rejestry, ktore umozliwityby ocene skali problemu
krzywdzenia, w tym wykorzystywania seksualnego dzieci. Jedyny-
mi danymi, ktore odpowiadajg idei pomiaru incidence, sg dane ze
statystyk policyjnych i sadowych. W rejestrach Komendy Gtownej
Policji zarejestrowano nastepujacg liczbe dzieci — ofiar wykorzy-
stywania seksualnego: 1999 r. — 1673, 2000 r. — 1518, 2001 r.
—1460, 2002 r. — 1485, 2003 r. — 1817, 2004 r. — 1923, 2005 .
—1697, 2006 r. — 1687 i 2007 r. — 1882+,

Powyzsze dane dotyczg jedynie niewielkiego odsetka przy-
padkow, w ktorych podijeta zostata interwencja prawna. To, jaka
jest relacja tych danych do realnej skali zjawiska, zalezy od wielu
czynnikow, takich jak skuteczno$¢ instytucji wymiaru sprawie-
dliwosci, spofeczne postawy wobec sprawcow wykorzystywania
seksualnego dzieci czy tez obowigzujacy w danym kraju system
opieki nad dzieckiem, w ramach ktorego w przypadkach wyko-
rzystywania mogq zosta¢ podejmowane interwencije alternatywne
wobec karnych. W Polsce brak danych o rocznej skali ujawnionych
przypadkow wykorzystywania seksualnego dzieci uniemozliwia
0szacowanie, w jakiej cze$ci z nich opiekunowie dziecka lub inne
upowaznione osoby decyduja sie ztozy¢ doniesienia w tych spra-
wach. Liczba postepowan w zgtaszanych przypadkach utrzymuije
sie w ostatnich latach na wzglednie statym poziomie.

Ograniczenia danych z rejestrow i statystyk inspirujg badaczy do
alternatywnych poszukiwan odpowiedzi na pytanie o skale i cha-
rakter zjawiska wykorzystywania seksualnego dzieci. W interpre-
tacjach danych uzyskanych tg drogg podkreslane bywa zagrozenie
niedoszacowaniem skali rzeczywistych doswiadczen badanych
(Finkelhor 1994). Mimo to dane uzyskane w badaniach prevalence
sq blizsze rzeczywistemu obrazowi problemu niz dane z rejestrow
i statystyk. Zawierajg one informacje takze na temat przypadkow
wykorzystywania seksualnego, w ktorych nigdy nie podjeto zadnej
instytucjonalnej interwenciji, a takze takich, ktore nigdy nie byty
przez badanych nikomu ujawnione. Nieliczne badania tego typu
prowadzone w Polsce w ostatnich latach charakteryzuje duza roz-
bieznos¢ wynikow informujgcych o liczbie 0sob, ktdre w dziecin-
stwie doswiadczyty wykorzystywania seksualnego.

Tabela 3. Wyniki retrospektywnych badari na temat wykorzystywania seksualnego w aziecinstwie

Autor Préba badawcza Przyjeta definicja wykorzystywania seksualnego Odsetek kobiet | Odsetek mezczyzn
lzdebski (1997) | Reprezentatywna préba Przemoc seksualna do 15. roku zycia
3209 Polakow w wieku 15-59 lat 5 3
Fluderska, Reprezentatywna proba Do 15. roku zycia ze strony osoby dorostej: ekshibicjonizm, namawianie
Sajkowska 2001 | 1057 Polakéw powyzej 18. roku zycia | do ogladania pornografii, dotykanie, wspotzycie seksualne 16 12
Lew-Starowicz Reprezentatywna proba Do 15. roku zycia. Ekshibicjonizm, pieszczoty seksualne, kontakty
(2002) 796 dorostych Polakow seksualne, usitowanie gwattu, gwatt 14 18

Jak pokazuje tab. 3, w badaniach Izdebskiego (2000) 5% kobiet
zakwalifikowano jako ofiary wykorzystywania seksualnego w dzie-
cinstwie. Wedtug badan Fluderskiej i Sajkowskiej (2001) odsetek
ten wynosi 16%. W przypadku mezczyzn w polskich badaniach
uzyskano zréznicowanie od 3% do 18%. Na tak duze rozbieznosci
w uzyskanych wynikach wptywajg rozmaite decyzje badaczy, do-
tyczace przyjetej w danym badaniu definicji wykorzystywania sek-
sualnego oraz takich kwestii metodologicznych, jak dobor proby,
liczba pytan, stosowana technika badawcza.

PROBLEM PRZEMOCY WOBEC DZIECI W POLSCE
W Polsce o przemocy wobec dzieci zaczeto mowi¢ na poczat-

ku lat 80. XX w., ale dopiero w latach 90. proces ujawniania pro-
blemu nabrat tempa. Niewatpliwie przyczynita sie do takiego stanu
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rzeczy ratyfikacja Konwenciji o Prawach Dziecka, dokonana przez
Polske w 1991 r. Zapoczatkowata ona intensywny proces roz-
szerzania prawnej ochrony dziecka zaréwno przez ratyfikowanie
aktow prawa miedzynarodowego, jak i rozwoj prawa wewnetrz-
nego. W ostatnim pigtnastoleciu Polska ratyfikowafa kilka mig-
dzynarodowych konwencji i kilka protokotow do juz przyjetych
konwencji®, regulujacych szczegotowe kwestie dotyczace ochrony
dzieci.

W prawie wewnetrznym, w konstytucji, ustawach-kodeksach,
w ustawach i rozporzadzeniach wykonawczych wprowadzono
przepisy dajace pefniejszg ochrone dziecka przed zaniedbaniem
i okrutnym traktowaniem, roztaczeniem z rodzing, jak rowniez sze-
reg przepisow dajgcych petniejsza gwarancje respektowania praw
osobistych dziecka przez organy publiczne oraz mozliwos$¢ wyraze-
nia przez nie pogladu we wiasnej sprawie.:
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W $lad za rozwigzaniami prawnymi podejmowano dziatania in-
stytucjonalne: nakfadano nowe zadania na funkcjonujgce instytucje
(np. policje), powotywano nowe instytucje (np. centra pomocy kry-
zysowej, pogotowia rodzinne, powiatowe centra pomocy rodzinie),
opracowywano i wdrazano programy przeciwdziatania przemocy
wobec dzieci na szczeblu rzgdowym i samorzagdowym. We wszyst-
kich tych dziataniach miaty duzy udziat organizacje pozarzagdowe,
ktore od poczatku lat 90. XX w. udzielaly pomocy prawnej i tera-
peutycznej ofiarom przemocy, prowadzity kampanie edukacyjne
uwrazliwiajgce spoteczenstwo i decydentow, zgtaszaty propozycje
rozwigzan systemowych.

W latach 90. wprowadzono do nauk spofecznych, przepi-
SOw prawa i statystyk wymiaru sprawiedliwosci termin ,dziecko
krzywdzone”. Szczegbing uwage zwrdcono na przemoc w rodzinie.
Nowelizacje Ustawy z 1990 r. o pomocy spotecznej oraz Ustawy
2 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholiz-
mowi, dokonane pod koniec lat 90., wprowadzity przepisy, ktore
natozyty okre$lone zobowigzania na samorzady lokalne w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Od 1998 r. obowigzuje pro-
cedura postgpowania w sprawach przemocy w rodzinie tzw. proce-
dura Niebieskich Kart, ktora zarzadzeniem Komendanta Gtéwnego
Policji jest obowigzujgca w policji, a decyzjq Ministerstwa Pracy
i Polityki Spotecznej — w praktyce dziatan pomocy spoteczne;j.

Program ,Niebieska Karta”, realizowany przez stuzby patrolowo-
-interwencyjne i przez dzielnicowych, pozwala na dokumentowanie
interwencji policji w sprawach przemocy domowej, a jego gtow-
nym celem jest udzielenie pomocy ofiarom — policja ma obowigzek
wskazania ofiarom przemocy instytucji pomocowych (do takich
instytucji nalezg m.in. prowadzone przez samorzady i organizacje
pozarzadowe punkty konsultacyjne, osrodki interwencji kryzysowe;j,
o$rodki wsparcia, specjalistyczne osrodki wsparcia, domy dla ma-
tek z dzie¢mi i kobiet w cigzy, centra pomocy dziecku i rodzinie).

Dopiero jednak Ustawa z 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie uwzglednita szeroki kontekst problemu spofecznego,
ktorego skali i konsekwencji spofecznych nie doceniali do tej pory
polityczni decydenci. Zdefiniowanie pojecia ,przemoc w rodzinie”,
uwzglednienie problemu w polityce spotecznej panstwa poprzez wy-
znaczenie konkretnych zadan dla organow administraciji rzagdowej
i samorzadowej, w tym opracowania Krajowego Programu Prze-
ciwdziatania Przemocy w Rodzinie z mechanizmem kontroli jego
realizacji, czyli corocznego przedstawiania Sejmowi sprawozdania
z wykonania, daje podstawy do zbudowania spdjnego systemu
pomocy ofiarom i sprawcom przemocy.

W 2008 r. znowelizowano przepisy dotyczace wtadzy rodziciel-
skiej; m.in. do Kodeksu rodzinnego i opiekunczego wprowadzo-
no przepis (art. 95 § 1) dajacy dziecku petniejsza niz dotychczas
ochrong przed ztym traktowaniem ze strony rodzicow i opiekunowe:
Wtadza rodzicielska obejmuje w szczegdinosci obowigzek i prawo
rodzicow do wykonywania pieczy nad 0sobg | majgtkiem dziecka
oraz do wychowywania dziecka, z poszanowaniem jego godnosci
i praw. Aktualnie, po raz kolejny publicznie dyskutowany jest projekt
wprowadzenia prawnego zakazu fizycznego karania dzieci. W Mini-
sterstwie Pracy i Polityki Spofecznej zakoficzono prace nad nowe-
lizacjq przepisow Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
i jednym z proponowanych rozwigzan jest wprowadzenie przepisu
zakazujacego fizycznego karcenia dzieci. Za wprowadzeniem takie-
go rozwigzania prawnego zdecydowanie opowiedzieli sie Rzecznik
Praw Obywatelskich i Rzecznik Praw Dziecka (MPiPS 2008).

Najwazniejsze polskie przepisy prawne ustalajgce normy poste-
powania rodzicow wobec dzieci oraz gwarantujgce dzieciom ochro-
ne przed roznymi formami przemocy fizycznej, emocjonalnej i sek-
sualnej zawarte sg w:

— Kodeksie rodzinnym i opiekuriczym regulujgcym instytucije
wiadzy rodzicielskiej i zasady ingerencji w nig przez wiadze publiczne;

— Kodeksie karnym w rozdziatach: XIX — ,Przestgpstwa prze-
ciwko zyciu i zdrowiu”, XXV — ,Przestepstwa przeciwko wolnosci
seksualnej i obyczajnosci”, XXVI — ,Przestepstwa przeciwko rodzi-
nie i opiece”;

32

— Kodeksie wykroczen okre$lajgcym, jakie zachowania wobec
dziecka sg naganne i jako wykroczenia podlegajq karze grzywny lub
nagany, a mianowicie: razace naruszanie obowigzkow wynikaja-
cych z wiadzy rodzicielskiej, jezeli w konsekwencji dziecko dopusci
sie wykroczenia, przestepstwa lub ulegnie demoralizacji, dopusz-
czenie do przebywania dziecka w okolicznosciach niebezpiecznych
dla jego zdrowia lub zycia, skfanianie do zebractwa.

W ostatnich latach dokonano istotnych zmian przepisow kar-
nych, rozszerzajgc ochrone dziecka przed przestgpstwami seksu-
alnymi:

— w 2004 r. wprowadzono penalizacje posiadania, sprowa-
dzania, przechowywania i posiadania materiatow pornograficznych
Z udziatem osoby matoletniej;

— w 2005 r. wprowadzono szereg $rodkow karnych umozliwia-
jacych zapobieganie powtornym przestepstwom (do tych srodkow
nalezg m.in. zakaz kontaktowania sig z okreslonymi osobami, zakaz
wykonywania pracy zwigzanej z dziecmi, przymusowa terapia
i leczenie pedofilii);

— w 2005 r. ratyfikowano Protokot o zapobieganiu, zwalczaniu
oraz karaniu za handel ludzmi, w szczegolnosci kobietami i dzie¢mi,
uzupetniajgcego Konwencje Narodow Zjednoczonych przeciwko
miedzynarodowej przestepczosci zorganizowanej, ktory zobowia-
zuje Polske do rozszerzenia prawnej ochrony dzieci przed niektory-
mi typami przestepstw seksualnych do 18. roku zycia.

Warto odnotowacé, iz zgodnie z decyzjq Komisji Europejskiej do-
tyczacej zarezerwowania linii 116 dla $wiadczenia ustug o charak-
terze spotecznym, w 2008 r. uruchomiono w Polsce ogoinopolski,
bezpfatny telefon zaufania dla dzieci 116 111, ktorego celem jest
pomoc i wsparcie dzieci w trudnych sytuacjach zyciowych. Obstu-
g4 linii 116 111 zajmuje sie Fundacja Dzieci Niczyje.

Wszystkie opisane powyzej dziatania nie doprowadzity jednak
do zbudowania sprawnego systemu pomocy dziecku krzywdzone-
mu. Mimo licznych programéw profilaktycznych, zadan natozonych
na instytucje publiczne, zaangazowania organizacji pozarzado-
wych, funkcjonujacy system pomocy dziecku, ktore jest ofiarg prze-
mocy, ma luki i nie jest spojny. Przede wszystkim stuzby spoteczne
nie docierajg do wszystkich potrzebujacych dzieci, a zwtaszcza
dzieci najmfodszych wychowujgcych sie w rodzinach dysfunk-
cyjnych. Dziafania roznych instytucji zobowigzanych do pomocy
i profilaktyki nie sg skoordynowane. Nie ma rowniez spdjnego sys-
temu rejestracji przypadkow krzywdzonych dzieci, ktory pozwolitby
na monitorowanie zjawiska, ocene jego skali, wtasciwg diagnoze
i adekwatne $rodki zaradcze.

W raporcie MPiPS (2008) zaprezentowano wyniki ogdlnopol-
skiego badania szacujgcego skale zjawiska przemocy wobec dzieci,
informacje o dziataniach prowadzonych przez administracje rzado-
wg i samorzadowa, a takze opisano dziatania wybranych samorza-
dow lokalnych i organizaciji pozarzadowych, jako przyktady dobrych
praktyk w rozwigzywaniu problemow przemocy. Dokonano takze
oceny funkcjonujacego systemu przeciwdziatania krzywdzeniu
dzieci, z ktorej wynikaja nastepujace wnioski:

— spoteczna reakcja na krzywdzenia dzieci jest niewystar-
Czajaca;

— system profilaktyki na poziomie gminy jest stabo rozwiniety;

— w wielu gminach brakuje interdyscyplinarnej wspotpracy
stuzb powotanych do przeciwdziatania przemocy;

— wiekszo$¢ specijalistow powotanych do pracy z dzie¢mi —
ofiarami przemocy wymaga szkolenia i podniesienia kompetencii;

— procedura ,Niebieskiej Karty” powinna obowigzywac¢ pra-
cownikow stuzby zdrowia i resortu edukaciji;

— brakuje wystarczajgcej liczby osrodkéw profesjonalnie udzie-
lajacych wsparcia i poradnictwa w najblizszym $rodowisku dzieci;

— dostepnosc programow korekcyjno-edukacyjnych dla spraw-
coOw przemocy jest zbyt mata,

— system monitorowania zjawiska przemocy wobec dziecka
jest niezadowalajacy.

Wedtug autoréw raportu poprawa sytemu wymaga zaréwno
rozszerzania i usprawnienia istniejgcej infrastruktury pomocowe;
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(Srodowiskowej i instytucjonalnej), jak i zmian obowigzujacych
przepisow prawnych (m.in. wprowadzenie ustawowego obowigzku
zgfaszania kazdego przypadku krzywdzonego dziecka oraz zakazu
stosowania kar cielesnych).

KONKLUZJE

Skuteczne zapobieganie krzywdzeniu dzieci wymaga ciagtej pra-
cy specjalistow z roznych dziedzin, naukowcow i praktykow. Warto
wskazac obszary, ktorych dziatania te powinny dotyczy¢ w pierw-
szym rzedzie. Jednym z nich jest rejestrowanie danych dostarcza-
jacych wiedzy o skali i dynamice problemu oraz o jego charakterze.
Rejestrowanie informacji o przypadkach krzywdzenia dzieci nie
tylko stanowi podstawe spofecznej diagnozy, ale rowniez umozli-
wia udzielanie pomocy konkretnemu dziecku. Gromadzenie danych
statystycznych rejestrujgcych informacie jest wazne dla makrodia-
gnoz oraz $ledzenia historii konkretnych dzieci. Informacje na temat
do$wiadczen krzywdzonego dziecka pozwalajg profesjonalistom
trafniej planowac strategie pomocy dziecku i rodzinie, umozliwiajg
rowniez wspotprace roznych stuzb realizujgcych te strategie — po-
licji, wymiaru sprawiedliwosci, stuzb socjalnych, edukatorow itd.
Konieczne jest wigc inspirowanie Srodowisk akademickich i eks-
pertow spotecznych do prowadzenia badan zjawiska krzywdzenia
dzieci.

Dorobek polskich badarn empirycznych w tym zakresie jest
ubogi. Wazne jest zatem nie tylko poznanie pewnych uniwersalnych
zaleznosci, o ktorych dowiedzieC mozemy sie, poznajac dorobek
naukowy innych panstw, w ktorych badania tego typu sg dobrze
rozwinigte. Konieczna jest rowniez znajomo$¢ wiasnej specyfiki
zjawisk uznawanych za zte traktowanie dzieci — jaki jest ich zakres,
jakich $rodowisk dotyczg, jak zmieniajg sie ze wzgledu na prze-
miany struktury spotecznej, polityczne decyzje z zakresu polityki
spotecznej czy legislaciji lub inne czynniki.

Spoteczna diagnoza pozwala oceniaé skale i rodzaj dziatan ko-
niecznych do zmiany sytuaciji dzieci, a systematycznie prowadzo-
na — skuteczno$¢ podejmowanych zabiegéw. Raporty na temat
problemu krzywdzenia dzieci powinny bazowa¢ przede wszyst-
kim na stale rejestrowanych danych o zgtaszanych przypadkach
krzywdzenia dzieci, nie za$ na badaniach opinii spotecznej. Frag-
mentarycznosc rejestrowanych danych, relatywnie krotki czas ich
gromadzenia oraz dynamiczny proces wzrostu Swiadomosci spo-
tecznej dotyczacej zagrozen dziecka przemocg sprawiajg, ze trudno
jest wiarygodnie orzeka¢ o tendencjach dotyczacych skali zjawi-
ska. Rosnie liczba zgtoszen przypadkow przemocy w rodzinie, ale
trudno oszacowac, czy wynika to ze zmiany rzeczywistosci w tym
zakresie, czy tez z wigkszego przyzwolenia spotecznego na ujaw-
nianie takich przypadkow.

Konieczne jest zatem centralizowanie zgtoszen dotyczacych
krzywdzenia dzieci w danej spoteczno$ci (na przyktad na poziomie
gminy). W kazdej z nich powinny funkcjonowac ogalnie znane spe-
cjalistyczne instytucje, dziatajgce wedtug wspolnych standardow,
do ktdrych przypadki krzywdzenia dzieci mogg by¢ zgtaszane przez
pokrzywdzone dzieci, czfonkow ich rodziny badz profesjonalistow.
Takie centra ochrony dziecka dziatajg w wielu panstwach, gwaran-
tujgc czytelnos¢ interwencji kazdego obywatela, ktdry chce zgto-
si¢ zidentyfikowany przypadek krzywdzenia dziecka. Zapewnia-
ja rowniez mozliwosS¢ rejestrowania wszystkich zgtaszanych na
danym terenie przypadkow, niezaleznie od podjecia interwencii
prawne;j.

Wyzszos¢ profilaktyki nad dziataniami naprawczymi jest oczy-
wista. W kontekscie problematyki krzywdzenia dzieci dziatania pro-
filaktyczne pozwalajg ochroni¢ dziecko przed przemocg i unikngc
konsekwencji krzywdzenia. Wyniki wielu badan dowodzg przy tym,
ze profilaktyka jest tanszym rozwigzaniem niz kosztowne i dtugo-
trwate dziatania naprawcze.

W Polsce dopiero w 2007 r. rozpoczeto realizacje programu
profilaktycznego, ktdry adresowany jest do rodzin najmtodszych
dzieci (do 3. roku zycia), Jak pokazujg ustalenia empiryczne, to
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wiasnie te dzieci sg najbardziej narazone na przemoc, a krzywdze-
nie doznane w tym okresie rozwoju cztowieka ma olbrzymi wptyw
na cate pozniejsze zycie.

Analizy skuteczno$ci programow profilaktycznych i wczesnej
interwencji prowadzonych w krajach Europy Zachodniej i Stanach
Zjednoczonych potwierdzajg wysokg spofeczng, a takze ekono-
miczng warto$¢ dziatan podejmowanych w obszarze profilaktyki
krzywdzenia matych dzieci. Realizacja programow profilaktycz-
nych skutkuje polepszeniem fizycznego i psychicznego dobrosta-
nu dzieci, redukcjg predyspozyciji do przejawiania zaburzen anty-
spotecznych i podejmowania aktow przemocy, redukcjg kosztow,
kitore ponosi spoteczenstwo w zwigzku z dziataniem instytucii
pomocy medycznej, spofecznej, a takze wymiaru sprawiedliwosci
(Izdebska, Lewandowska 2009).

t Patrz: www.fdn.pl

2 Informacja NIK KNO-41005/07. Nr ewid:128/2008/P0708/KNO, Warsza-
wa 2008, s. 4.

Za: www.szkolabezprzemocy.pl.

Dane na stronie: www.policja.gov.

Patrz: www.dzieckokrzywdzone.pl/akty_prawne.htm.

Ustawa z dnia 6 listopada 2008 r. o zmianie ustawy Kodeks rodzinny
i opiekuniczy oraz niektorych innych ustaw (DzU nr 220, poz.1431).
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The article presents the problem of child abuse, which was noticed by Polish social policy as late as in 1990s.
Authors try to define child abuse and describe it's various forms. Using statistical and empirical data on the scope
of child abuse in Poland, they focus on physical violence - including corporal punishments (eg. in the family) and
sexual molestation, as well as violence between children themselves. Also, laws concerning the child abuse and
various policy programs designated to prevent it are of concern for the authors.





